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Настоящий отчет содержит результаты самообследования государственного 

бюджетного учреждения дополнительного образования Костромской области «Спортивная 

школа олимпийского резерва единоборств «Динамо» имени В.А. Шершунова» (далее – 

школа, учреждение) по итогам работы за 2024 год. 

В процессе самообследования проведены оценка образовательной деятельности, 

системы управления учреждения, содержания и качества спортивной подготовки 

обучающихся, организации учебно-тренировочного процесса, востребованности 

выпускников, качества кадрового, учебно-методического, библиотечно-информационного 

обеспечения, материально-технической базы, функционирования внутренней системы 

оценки качества образования, а также анализ показателей деятельности учреждения, 

установленных приказом Минобрнауки России от 10 декабря 2013 г. № 1324. 

 

РАЗДЕЛ 1. АНАЛИТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 

 

Образовательная деятельность спортивной подготовки 

 

Сведения о реализуемых образовательных программах спортивной подготовки 

В 2024 году учреждение осуществляло образовательную деятельность по 4 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки. 

Перечень реализуемых дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки с указанием спортивных дисциплин: 

«Рукопашный бой», «Универсальный бой», «Самбо», «Дзюдо». 
 

Анализ контингента обучающихся 

Общая численность обучающихся от 7 лет по состоянию на 31 декабря 2024 года по 

всем видам дополнительных образовательных программ спортивной подготовки составляет 

454 человека (на 31 декабря 2023 учебного года – 447 человек).  

Число обучающихся, зачисленных на дополнительные образовательные программы 

спортивной подготовки в 2024 году составило 195 человек (в 2023 году 148 человек). 

Рост общей численности обучающихся по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки в области физической культуры и спорта достигнут за 

счет открытия дополнительных групп спортивной подготовки. 

Данные о количестве обучающихся по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки в области физической культуры и спорта представлены 

в таблице 1. 

 

Таблица 1. Справка 

о количестве занимающихся по состоянию на 31.12.2024 
Этап Рукопашный 

бой 

Универсальный 

бой 

Самбо Дзюдо Итого 

НП 119 64 60 32 275 

УТ 40 14 48 19 121 

ССМ 6 11 13 - 30 

ВСМ 8 6 14 - 28 

Всего 173 95 135 51 454 

 

 

Система управления учреждения 

В соответствии с уставом учреждения органами управления учреждения являются:  

единоличный исполнительный орган учреждения – директор; 

коллегиальные органы управления учреждением: 

педагогический совет; 

общее собрание работников учреждения. 
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Деятельность директора учреждения Иванова Николая Петровича была направлена на 

обеспечение системной образовательной (учебно-тренировочной) и административно-

хозяйственной работы учреждения. 

Учреждение в полном объеме выполнило государственное задание. Анализ 

показателей, связанных с выполнением государственного задания, представлен в 

соответствующих разделах настоящего отчета.  

Структура учреждения изменениям не подверглась. 

В 2024 году состоялось 4 заседания педагогического совета учреждения. Среди 

основных вопросов, рассмотренных педагогическим советом: 

повышение спортивных результатов на основе совершенствования учебно-

тренировочного процесса;  

организация спортивной подготовки на основе примерных дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки, утвержденных Министерством спорта. 

повышение эффективности учебно-тренировочных сборов; 

оптимизация структуры и содержания учебно-тренировочных занятий; 

совершенствование отбора детей и подростков для занятий избранным видам спорта. 

По всем вопросам были приняты решения, организовано исполнение этих решений. 

Для обеспечения регулярного взаимодействия с родителями осуществляется 

администрирование группы «ВКонтакте» https://vk.com/public198449248, в учреждении 

внедрена автоматизированная информационная система «Мой спорт», на платформе которой 

организована эффективная коммуникация между родителями и педагогическими 

работниками учреждения. 

В 2024 году были проверки учреждения: федеральный государственный пожарный 

надзор (нарушений не выявлено), федеральный государственный надзор (контроль) в сфере 

образования (нарушений не выявлено), проверка прокуратуры г. Костромы (были 

предъявлены требования, которые устранены в кратчайшие сроки). 

 

Оценка содержания и качества подготовки обучающихся 

В данном разделе представлена оценка содержания и качества подготовки 

обучающихся по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки. 

Подготовка кандидатов в состав спортивных сборных команд Костромской 

области: 

Основной состав (мужчины, женщины) - 54 человек; 

Основной состав (юниоры, юниорки) - 13 человек; 

Основной состав (юноши, девушки) - 103 человек; 
 

Участие в официальных спортивных соревнованиях 

Общее количество участников официальных соревнований составило 341 человек (в 

2023 году – 278 человек).  

Результативность участия в официальных спортивных соревнованиях 

Количество призеров и победителей (1-3 места) на официальных соревнованиях 

составило 169 человек (в 2023 году – 154 человека). 

Присвоение (подтверждение) спортивных разрядов и спортивных званий 

спортсменов 

Численность спортсменов, выполнивших требования по присвоению 

(подтверждению) спортивных разрядов: 

всего – 42 (в 2023 году – 133); 

в том числе: 

КМС – 4 (в 2023 году – 9); 

1 разряд – 2 (в 2023 году – 3); 

другие разряды – 36 (в 2023 году – 121); 
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Численность спортсменов, которым были присвоены спортивные звания в отчетном 

году: 

всего – 3 (в 2023 году – 0); 

ЗМС – 0 (в 2023 году – 0); 

МСМК – 1 (в 2023 году – 0); 

МС – 2 (в 2023 году – 2). 

Численность спортсменов, имеющих спортивные звания, почетные звания: 

общее количество – 3 (в 2023 году – 2); 

Снижение показателей по другим разрядам связано с переходом учреждения на 

реализацию дополнительных образовательных программ спортивной подготовки и 

увеличением общего количества обучающихся. 

 

Организация учебно-тренировочного процесса 

Образовательный процесс в учреждении осуществляется в соответствии с 

дополнительными образовательными программами спортивной подготовки. Занятия 

проводятся по группам или индивидуально. 

Занятия в группах начальной подготовки проводятся в составе от 10 человек, на 

учебно-тренировочном этапе не менее 5 человек, а этапе совершенствования спортивного 

мастерства не менее 2 человек. 

Учебно-тренировочный процесс осуществлялся в соответствии с годовым учебно-

тренировочным планом (включая период самостоятельной подготовки по индивидуальным 

планам спортивной подготовки для обеспечения непрерывности учебно-тренировочного 

процесса). 

Продолжительность обучения по дополнительной образовательной программе 

спортивной подготовки составила 52 недели, по общеразвивающей программе – 42 недели. 

Продолжительность самостоятельной подготовки составила не менее 10% и не более 

20% от общего количества часов, предусмотренных годовым учебно-тренировочным планом. 

Виды (формы) обучения, применяющиеся при реализации дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки: 

учебно-тренировочные занятия; 

учебно-тренировочные мероприятия; 

спортивные соревнования, согласно объему соревновательной деятельности 

В 2024 на базе учреждения были проведены следующие спортивные и физкультурные 

мероприятия: 

Чемпионат и Первенство Костромской области по рукопашному бою 

Чемпионат и Первенство Костромской области по универсальному бою 

Чемпионат и Первенство Костромской области по самбо 

Всероссийский день самбо 

Чемпионат и Первенство Костромской области по армейскому рукопашному бою 

Турнир по самбо среди юношей до 12 лет 

 

Востребованность выпускников 

В Учреждении большое внимание отводится профориентационной работе. 

За все время функционирования учреждения выпускники поступили в следующие 

российские спортивные вузы (факультеты): 

Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта – 3 человека; 

Костромской государственный педагогический университет им. Н.А. Некрасова: - 18 

человек; 

Ярославский государственный педагогический университет им. К.Д. Ушинского: - 2 

человек; 
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Российский государственный педагогический университет им. А. И. Герцена – 3 

человек. 

Среди спортивных училищ и колледжей, выбранных выпускниками школы: 

Шарьинский педагогический колледж Костромской области – 3 человека. 

 

Кадровое обеспечение 

Реализация дополнительных образовательных программ спортивной подготовки 

обеспечивается педагогическими работниками, отвечающими требованиям к образованию и 

обучению, установленным: 

профессиональным стандартом «Тренер-преподаватель» и Единым 

квалификационным справочником должностей руководителей, специалистов и служащих. 

Раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования». Раздел 

III. Должности педагогических работников: 

высшее образование в области физической культуры и спорта или педагогики с 

направленностью «физическая культура» и программы повышения квалификации по 

направлению профессиональной деятельности в физической культуры и спорта, включая 

антидопинговое обеспечение (14 работников); 

В 2024 году профессиональную переподготовку или повышение квалификации 

прошли 12 работников. 

Численность педагогических работников, прошедших профессиональную 

переподготовку или повышение квалификации за последние три года, на 31 декабря 2024 

года составляет 14 человек (100 %).  

В 2024 году педагогические работники учреждения прошли повышение 

квалификации: «Современные подходы к укреплению общероссийской гражданской 

идентичности». 

На 31 декабря 2024 года квалификационную категорию тренера-преподавателя имеют 

14 человек, в том числе: 

высшую – 9 человек 

первую – 1 человек 

вторую – 4 человека 

 

Учебно-методическое обеспечение 

В 2024 году были скорректированы учебно-тренировочные планы подготовки 

спортсменов по следующим видам спорта (спортивным дисциплинам): универсальный бой, 

рукопашный бой, самбо, дзюдо. 

Состоялось 5 заседаний тренерского совета тренеров-преподавателей по видам спорта 

– универсальный бой, рукопашный бой, самбо, дзюдо. Среди основных вопросов, 

рассмотренных на заседаниях тренерского совета: 

результативное участие в соревновательской деятельности; 

система контроля результативности дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки; 

антидопинговое обеспечение. 

На сайте учреждения в 2024 году были размещены  методические и иные документы, 

разработанных работниками учреждения для обеспечения образовательной деятельности. 

Количество открытых учебно-тренировочных занятий, мастер-классов, выступлений 

на конференциях, семинарах, методических объединениях, заседаниях за отчетный период 

составило свыше 15. 

 

Библиотечно-информационное обеспечение 

Учреждение обеспечено печатными и электронными изданиями основной и 

дополнительной учебной и учебно-методической литературы по всем дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки. 
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Работники учреждения обеспечены высокоскоростным доступом к сети Интернет. 

20 процентов рабочих мест тренеров-преподавателей и других педагогических 

работников оборудованы ПК. 

Для педагогических работников и обучающихся обеспечен доступ к современным 

профессиональным базам данных, электронным образовательным ресурсам, 

информационным справочным и поисковым системам. 

Официальный сайт Минспорта РФ //http://www.minsport.gov.ru/sport/ Всероссийский 

реестр видов спорта. //http://www.minsport.gov.ru/sport/high-sport/priznanie-vidov-spor/ 

Единая всероссийская спортивная классификация 2017-2021гг 

//http://www.minsport.gov.ru/sport/high-sport/edinaya-vserossiyska/5507/ 

Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, положения о всероссийских 

соревнованиях. //http://www.minsport.gov.ru/sport/high-sport/edinyy-kalendarnyy-p/ 

Российское антидопинговое агентство [Электронный ресурс] URL: 

http://www.rusada.ru. 

Олимпийский комитет России [Электронный ресурс] URL: http://www.roc.ru. 

Международный олимпийский комитет [Электронный ресурс] URL: 

http://www.olympic.org. 

Библиотека международной спортивной информации. //http://bmsi.ru  

Осуществлено пополнение фонда видеозаписей соревнований, игр и тренировок, 

формируемых по различным видам спортивной подготовки. 

Организованы подбор и применение онлайн-курсов по видам спорта: универсальный 

бой, рукопашный бой, самбо, дзюдо 

 

Материально-техническая база 

В оперативном управлении учреждения находится 2 помещения площадью 1104,8 кв. 

м. Площадь помещений для проведения учебно-тренировочных занятий – 1104,8  кв. м.  

Материально-технические условия реализации дополнительных образовательных 

программ спортивной подготовки в учреждении включают: 

2 тренировочных спортивных зала; 

тренажерный зал; 

раздевалки, душевые; 

медицинский пункт, оборудованный в соответствии с нормативными требованиями; 

обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем, необходимыми для 

прохождения спортивной подготовки в соответствии с требованиями федеральных 

стандартов спортивной подготовки; 

обеспечение спортивной экипировкой в соответствии с требованиями федеральных 

стандартов спортивной подготовки; 

обеспечение обучающихся проездом к месту проведения спортивных мероприятий и 

обратно; 

обеспечение обучающихся питанием и проживанием в период проведения 

спортивных мероприятий; 

медицинское обеспечение обучающихся, в том числе организацию систематического 

медицинского контроля. 

Все помещения соответствуют санитарным нормам и правилам по устройству и 

содержанию образовательных учреждений, правилам пожарной безопасности, правилам 

техники безопасности и охраны труда. 

Школой ведется официальный сайт учреждения в сети «Интернет» https://dinamo-

shershunov.ru/. На официальном сайте размещаются документы, новости, фотографии, видео. 

Размещение и обновление информации и документов на официальном сайте осуществляется 

в течение десяти рабочих дней со дня их создания, получения или внесения в них 

соответствующих изменений.  

http://www.minsport.gov.ru/sport/high-sport/priznanie-vidov-spor/
http://www.minsport.gov.ru/sport/high-sport/priznanie-vidov-spor/
http://www.minsport.gov.ru/sport/high-sport/edinaya-vserossiyska/
http://www.minsport.gov.ru/sport/high-sport/edinyy-kalendarnyy-p/
http://www.minsport.gov.ru/sport/high-sport/edinyy-kalendarnyy-p/
http://www.minsport.gov.ru/sport/high-sport/edinyy-kalendarnyy-p/
http://www.olympic.org/
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Помещения оснащены комплексом охранно-пожарной сигнализации.  

Снаружи и внутри здания установлены видеокамеры с выводом на пульт вахты. 

Имеется система звукового оповещения людей в случае возникновения пожара. 

Вахта обеспечена тревожной кнопкой для вызова охраны (группы быстрого 

реагирования). 

Набор учебных помещений позволяет проводить групповые и индивидуальные 

занятия. 

В 2024 году поступление на счет учреждения денежных средств от внебюджетной 

деятельности составило  2 532 900,00 рублей. Все денежные средства были направлены на 

улучшение учебно-материальной базы учреждения.  

В учреждении созданы необходимые условия для содержания, своевременного 

обслуживания и ремонта спортивного оборудования и инвентаря. 

Функционирование внутренней системы оценки качества образования 

Реализация всех дополнительных образовательных программ спортивной подготовки 

сопровождается проведением текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

В конце года издается приказ о проведении контрольно – переводных нормативов 

учащихся на каждом этапе подготовки по всем видам спорта, курируемых в учерждении. 
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Показатели деятельности Учреждения, подлежащей самообследованию 

   

N п/п Показатели Единица 

измерения 

1. Образовательная деятельность  

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: 454 человек 

1.1.1 Детей дошкольного возраста (3-7 лет) 0 человек 

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7-11 лет) 330 человек 

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11-15 лет) 31 человек 

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15-17 лет) 31 человек 

1.2 Численность учащихся, обучающихся по образовательным 

программам по договорам об оказании платных 

образовательных услуг 

102 человек 

1.3 Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся в 2 и более объединениях (кружках, секциях, 

клубах), в общей численности учащихся 

0 человек/ 0 % 

1.4 Численность/удельный вес численности учащихся с 

применением дистанционных образовательных технологий, 

электронного обучения, в общей численности учащихся 

0 человек/ 0 % 

1.5 Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам для детей с выдающимися 

способностями, в общей численности учащихся 

 32 человека/ 7,0 

% 

1.6 Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам, направленным на работу с 

детьми с особыми потребностями в образовании, в общей 

численности учащихся, в том числе: 

0 человек/ 0 % 

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья 0 человек/ 0 % 

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей 0 человек/0% 

1.6.3 Дети-мигранты 0 человек/ 0 % 

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию 0 человек/ 0 % 

1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся учебно-исследовательской, проектной 

деятельностью, в общей численности учащихся 

0 человек 0 /% 

1.8 Численность/удельный вес численности учащихся, принявших 

участие в массовых мероприятиях (конкурсы, соревнования, 

фестивали, конференции), в общей численности учащихся, в 

том числе: 

352 человека/ 

77,53% 

1.8.1 На муниципальном уровне 122 человека/ 

26,8% 

1.8.2 На региональном уровне 112 человек/ 

24,6% 

1.8.3 На межрегиональном уровне 55 человек/ 

12,1% 

1.8.4 На федеральном уровне 38 человек/ 8,4% 

1.8.5 На международном уровне 25 человек/ 5,5 % 

1.9 Численность/удельный вес численности учащихся-

победителей и призеров массовых мероприятий (конкурсы, 

соревнования, фестивали, конференции), в общей численности 

учащихся, в том числе: 

человек/% 

1.9.1 На муниципальном уровне 0 человек/ 0% 

1.9.2 На региональном уровне 0 человек/0% 
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1.9.3 На межрегиональном уровне 0 человек/ 0% 

1.9.4 На федеральном уровне 6 человек/ 0% 

1.9.5 На международном уровне 0 человек/ 0% 

1.10 Численность/удельный вес численности учащихся, 

участвующих в образовательных и социальных проектах, в 

общей численности учащихся, в том числе: 

человек/% 

1.10.1 Муниципального уровня 0 человек/ 0% 

1.10.2 Регионального уровня 0 человек/ 0% 

1.10.3 Межрегионального уровня 0 человек/ 0% 

1.10.4 Федерального уровня 0 человек/ 0% 

1.10.5 Международного уровня 0 человек/ 0% 

1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных 

образовательной организацией, в том числе: 

9 единиц 

1.11.1 На муниципальном уровне 5 единиц 

1.11.2 На региональном уровне 3 единиц 

1.11.3 На межрегиональном уровне 0 единиц 

1.11.4 На федеральном уровне 2 единиц 

1.11.5 На международном уровне 0 единиц 

1.12 Общая численность педагогических работников человек 

1.13 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих высшее образование, в общей 

численности педагогических работников 

13 человек/ 

87,5% 

1.14 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих высшее образование педагогической 

направленности (профиля), в общей численности 

педагогических работников 

11 человек/ 

87,5% 

1.15 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих среднее профессиональное 

образование, в общей численности педагогических работников 

1 человек/ 0% 

1.16 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих среднее профессиональное образование 

педагогической направленности (профиля), в общей 

численности педагогических работников 

0 человек/ 0% 

1.17 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, которым по результатам аттестации присвоена 

квалификационная категория в общей численности 

педагогических работников, в том числе: 

10 человек/ 81,25 

% 

1.17.1 Высшая 10 человек/62,5% 

1.17.2 Первая 1 человек/18,75% 

1.18 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических работников, 

педагогический стаж работы которых составляет: 

0 человек/ 0 % 

1.18.1 До 5 лет 0 человек/0% 

1.18.2 Свыше 30 лет 0 человек/ 0% 

1.19 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических работников 

в возрасте до 30 лет 

0 человек/ 0% 

1.20 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических работников 

в возрасте от 55 лет 

7 человек/ 50% 
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1.21 Численность/удельный вес численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников, прошедших за 

последние 5 лет повышение квалификации/профессиональную 

переподготовку по профилю педагогической деятельности или 

иной осуществляемой в образовательной организации 

деятельности, в общей численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников 

22 человек/ 100 

% 

1.22 Численность/удельный вес численности специалистов, 

обеспечивающих методическую деятельность образовательной 

организации, в общей численности сотрудников 

образовательной организации 

2 человека/ 

18,75% 

1.23 Количество публикаций, подготовленных педагогическими 

работниками образовательной организации: 

0 

1.23.1 За 3 года 0 единиц 

1.23.2 За отчетный период 0 единиц 

1.24 Наличие в организации дополнительного образования системы 

психолого-педагогической поддержки одаренных детей, иных 

групп детей, требующих повышенного педагогического 

внимания 

нет 

2. Инфраструктура  

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учащегося 0 единиц 

2.2 Количество помещений для осуществления образовательной 

деятельности, в том числе: 

3 единиц 

2.2.1 Учебный класс 0 единиц 

2.2.2 Лаборатория 0 единиц 

2.2.3 Мастерская 0 единиц 

2.2.4 Танцевальный класс (тренажерный зал) 1 единиц 

2.2.5 Спортивный зал 2 единиц 

2.2.6 Бассейн (восстановительный центр) 0 единиц 

2.3 Количество помещений для организации досуговой 

деятельности учащихся, в том числе: 

0 единиц 

2.3.1 Актовый зал 0 единиц 

2.3.2 Концертный зал 0 единиц 

2.3.3 Игровое помещение 0 единиц 

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз отдыха нет 

2.5 Наличие в образовательной организации системы 

электронного документооборота 

нет 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: нет 

2.6.1 С обеспечением возможности работы на стационарных 

компьютерах или использования переносных компьютеров 

нет 

2.6.2 С медиатекой нет 

2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и распознавания 

текстов 

нет 

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в 

помещении библиотеки 

нет 

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов нет 

2.7 Численность/удельный вес численности учащихся, которым 

обеспечена возможность пользоваться широкополосным 

Интернетом (не менее 2 Мб/с), в общей численности учащихся 

0 человек/ 0 % 

 


